
FPA is excited to announce an award-winning program to help your child
successfully overcome weight issues!

The C.H.A.N.G.E. Program
Children with Health, Activity, Nutrition, and Good Emotions

WHO:   Children ages 6 – 18 yrs old

WHAT:  Eight sessions with pediatric specialists in weight management,
including a Pediatric Cardiologist, Registered Dietician, Physical
Therapist, Child Psychologist, and Nurse Practitioner

WHEN:  Classes held Tuesday’s*, February 28, 2012 – April 24, 2012 
(* no class held April 3rd)

6 – 7 p.m. for ages 6 – 10 yrs
7 – 8 p.m. for ages 11 – 18 yrs

WHERE:  3650 Joseph Siewick Dr, Suite 101, Fairfax, VA 22033.  

COST:   $245 non­refundable program fee.  Sessions billed to insurance, all
co­pays and deductibles apply.  Most major insurances accepted.  (**
Please note — the program fee will be $395 if we do not participate with your insurance.)

HOW:  Please call (703) 391­0900 to enroll your child. Openings are very
limited, so call soon!


